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Vidéo 1 :  Se décrire 

 

La taille : Combien tu mesures ? 

 

- Je suis grande, je mesure 1m 80. 

- Je mesure 1m 90. J’ai de grandes jambes, 

c’est parfait pour le skate-board. 

- Je suis petite, je mesure 1m 50. 

- Je suis petit, je fais 1m 30.  

 

Le poids : Tu pèses combien ? 

 

- Je suis mince. Je fais du sport tous les jours. Je 

pèse 50 kg. Regardez-moi, je suis à la plage !  

- Je suis mince, je pèse 70 kg.   

- Je suis un peu rond, je pèse 90 kg. Je suis 

cuisinier et j’aime mon métier. 

 

Comment sont tes cheveux ? 

 

- J’ai les cheveux noirs et crépus. 

- J’ai les cheveux gris et courts. 

- Je suis blonde et j’ai les cheveux mi-longs.  

- J’ai les cheveux longs, bouclés et châtain clair. 

 

Quelle est la couleur de tes yeux ? 

 

- J’ai les yeux bleus comme ma mère.  

- J’ai les yeux verts et un petit nez.   

- J’ai les yeux marron.  

 

Et vous, comment êtes-vous ? 

 

 

 

Vidéo 2 :  Décrire une personne 
 

Nina : Tiens maman, regarde ! 

Lui, c’est Luca, mon ami. Il est grand. Il est jeune. Il 

est brun. Il a les yeux marron.  

Brigitte : Il est charmant comme jeune homme. 

Nina : Oui, c’est vrai. Il est beau. 

Elle, c’est Emma. C’est ma voisine. Elle est petite, 

timide et un peu ronde.  

Elle a les cheveux blonds, longs et les yeux bleus. 

Brigitte : Elle est belle et elle a l’air gentille. 

Nina : Oui, elle est très gentille, et sensible aussi. 

Eux, ce sont mes collègues de travail, Mia et Max.  

Ils sont  grands. Mia est brune, et Max a les yeux 

verts. Ils sont drôles et bavards. 

Brigitte : Ils ont l’air sympathiques. 

Nina : Oui, ils sont très sympas. On rigole bien tous 

les trois.  

Brigitte : Tu peux parler un peu plus de ton ami 

Luca ? 

Nina : Luca est italien mais il habite au 

Luxembourg depuis 20 ans. Il a 28 ans. 

Il travaille dans un magasin de vêtements. Il est 

vendeur. 

Il est sportif. Il aime le sport, et il adore le vélo. 

On s’entend très bien. Souvent, on va boire un 

café ensemble. On discute de tout. Il est vraiment 

intéressant comme garçon. 

Brigitte : Tu ne serais pas un peu amoureuse ma 

fille ? 

Nina : Oh, maman… 

 

 

 

Vidéo 3  : Prendre un rendez-vous médical 

 

Ali : Qu’est-ce qui ne va pas Tesfay ? 

Tesfay : Je ne sais pas papa, j’ai très mal au 

ventre. 

Ali : Je vois ça. Tu as de la fièvre ? 

Tesfay : Non, mais je suis très fatigué. 

Ali : Je vais prendre rendez-vous chez le médecin.  

… 

Secrétaire : Centre hospitalier de Luxembourg, 

moien.  

Ali : Bonjour madame. Mon fils est malade. Il a mal 

au ventre. Je voudrais prendre rendez-vous avec 

le docteur Weber, s’il vous plait. 

Secrétaire : Un instant s’il vous plait, je regarde. 

J’ai de la place demain à 14h. Ça vous irait ? 

Ali : Non, demain ce n’est pas possible pour moi. 

Secrétaire : Hmm, cet après-midi, à 15h, il y a eu 

un désistement. Vous êtes disponible ? 

Ali : Oui, c’est parfait. 

Secrétaire : Très bien monsieur, quel est votre nom 

de famille ? 

Ali : Brhanu, B.R.H.A.N.U. 

Secrétaire : C’est noté, monsieur Brhanu. Rendez-

vous cet après-midi à 15h, avec le docteur 

Weber. N’oubliez pas votre carte CNS ! 

Ali : Merci beaucoup madame. Au revoir. 

Secrétaire : Au revoir monsieur ! Bonne journée ! 

… 

Ali : C’est bon Tesfay . Nous allons chez le 

médecin à 15h. Allonge-toi et reste au chaud ! 

Ça va aller. 
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Vidéo 4  : Chez le médecin 

Ali : Bonjour madame, nous avons rendez-vous à 

15h pour mon fils. 

Secrétaire : Monsieur Brhanu, c’est ça ?  
Ali : Oui. 

Secrétaire : Vous avez votre carte CNS, s’il vous 

plait ? 

Ali : Tenez ! 

Secrétaire : Merci. Prenez place dans la salle 

d’attente ! 

Ali : Oh ! Bonjour professeur Nina. 

Nina : Bonjour Ali, comment vas-tu ? 

Ali : Moi, je vais bien mais mon fils est malade. Il a 

mal au ventre. Et vous, comment allez-vous ?  

Nina : Je suis aussi malade. J’ai très mal à la gorge 

et je tousse beaucoup. 

Docteur Weber : Madame Alcaba. 

Nina : Oui. Au revoir Ali. A bientôt. 

Docteur : Je vous écoute madame, qu’est-ce qui 

vous arrive ?  

Nina : Depuis 3 jours, je tousse beaucoup, 

j’éternue aussi, et j’ai  très mal à la gorge. 

Docteur : D’accord, nous allons regarder ça. Par 

ici, je vais vous examiner… 

Les oreilles sont bien, la température est normale. 

Toussez, s’il vous plait ! 

(Nina tousse.) 

Vous avez un bon rhume, madame Alcaba. Ce 

n’est rien de grave. Je vais vous prescrire un sirop 

pour la toux, des pastilles pour la gorge et un  

spray pour le nez. 

Restez au chaud à la maison, couvrez-vous bien 

et prenez bien vos médicaments ! 

Dans une semaine vous serez guérie.  

Nina : Merci docteur. 

Docteur : Voici l’ordonnance pour la pharmacie. 

Suivez bien les indications pour le traitement ! 

… Au revoir madame Alcaba. Bonne journée. 

Nina : Au revoir docteur. 

 

 

 

 

 

Audio 1/ page 8 
Exercice 5 : Vrai ou faux ? Écoutez et entourez la bonne 

réponse.  

 

Amie de Moussa : Salut Moussa, ça va ? Ça fait 

longtemps que tu ne m’as pas appelée. Tu es 

malade ? 

Moussa : Non, je vais très bien. Je suis un peu 

occupé, c’est tout. 

Amie de Moussa : Occupé par le travail ? 

Moussa : Non, pas le travail. J’ai une petite amie. 

Amie de Moussa : Quelle bonne nouvelle ! Elle est 

comment ? Je la connais ? 

Moussa : Tu ne la connais pas. Elle s’appelle 

Mélanie. Elle est très jolie, intelligente. Elle a une 

belle bouche, un petit nez… 

Amie de Moussa : Oh ! Toi, tu es amoureux. 

Raconte ! Elle est comment ? Grande, blonde, 

ronde ? 

Moussa : Hmm, elle n’est pas très grande. Elle a les 

cheveux bruns, longs et bouclés, les yeux 

marron... C’est une fille magnifique ! 

 

Audio 2/ page 9 
Exercice 7 : Monsieur Diderich est à la police. Il décrit le 

voleur de son téléphone. Écoutez le dialogue et trouvez 

le coupable.  

 

Le policier : Alors, monsieur Diderich. On vous a 

volé le téléphone portable hier soir au centre-

ville ? Pouvez-vous me décrire le voleur ? 

M. Diderich : C’était un homme… un jeune 

homme, de peau claire et grand. 

Le policier : Vous avez vu son visage, ses 

cheveux ? 

M. Diderich : Oui. Une petite barbe, un nez 

normal, des tatouages sur le bras et des cheveux 

courts et bleus. 

Le policier : Des cheveux bleus ? Vous voulez dire, 

des cheveux blonds. 

M. Diderich : Non, non, des cheveux bleus, colorés 

en bleu. 

Le policier : D’accord, un nez normal, une barbe, 

un bras tatoué et des cheveux bleus. Et les yeux ? 

M. Diderich : Je ne sais pas. Il portait des lunettes 

de soleil. 

Le policier : Des lunettes de soleil ? La nuit ? 

 

Audio 3 / page 14 
Exercice 2 :  Écoutez et entourez si les noms sont au 

masculin ou au féminin. 

 

1) Ma voisine est très sympathique. Elle est 

grande et un peu ronde. 

2) Lui, c’est mon collègue de travail. Il est 

charmant, beau et bavard. 

3) Le professeur est heureux quand nous faisons 

nos devoirs.  

4) Ma fille a 12 ans. Elle est petite et un peu 

ronde. Elle aime aller à l’école. 

5) Ma grand-mère ne travaille pas. Elle est en 

retraite depuis 30 ans. Elle est vieille.  Elle a 90 

ans. 

6) Regarde ce petit bébé ! Oh, il n’a pas de 

cheveux. Il est mignon.  
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Audio 4 / page 28 
Exercice 3  Écoutez les dialogues et numérotez les 

images.  

Situation 1 :  

- Tu es blessé ?  

- Non, j’ai mal au dos. Les cartons sont très 

lourds. 

Situation 2 :  

- Tu ne vas pas à l’école ?  

- Non, j’ai mal au ventre. Je vais rester à la 

maison.  

Situation 3 :  

- Est-ce que tu as de la crème ?  

- Oui, bien sûr. Qu’est-ce que tu as ?  

- J’ai des boutons sur le bras.  

 

Audio 5/ page 41 
Exercice 1 : Écoutez la pharmacienne et complétez 

avec la bonne fréquence. 

« Alors monsieur… la pommade, c'est une 

application 3 fois par jour pendant 5 jours. Vous 

devez aussi prendre 2 gélules une fois par jour 

pendant 7 jours, et un sachet à diluer dans un 

verre d'eau matin et soir pendant 4 jours. » 

Audio 6/ page 46 
Exercice 2 : Écoutez les messages et numérotez les 

images correspondantes. 

1) Nous vous informons de la présence de 

pickpockets dans la gare. Faites attention à 

vos affaires ! 

2) Prenez deux gélules, deux fois par jour. 

3) Mange tes légumes ! 

4) Arrête ! Ne va pas trop vite !       

5) Va chez le médecin ! Tu as de la fièvre. 

6) Regarde ! Prends ce shampoing. 

Audio 7 / page 51 

Exercice 2 : Écoutez et cochez si vous entendez le son 

[ ʃ ]. 
 

Exemple : bouche 

 

Audio 10 / page 52 
Exercice 5 : Complétez les phrases et écoutez pour 

vérifier. 

 

« Ma sœur s’appelle Chantal. Elle a 14 ans. Elle a 

les cheveux blonds et les yeux bleus. Elle est 

gentille et charmante mais pas sportive. Elle ne 

vient jamais avec moi marcher un peu ou aller 

chez des amis.  

Elle passe ses journées dans sa chambre à 

chanter et manger du chocolat. » 

 

Audio 11 / page 53 
Exercice 4 : Écoutez et cochez si vous entendez le son 

[ ʒ]. 

 

Exemple : pyjama 

 

 

 

 

Audio 14 / page 54 
Exercice 8 : Complétez le texte et écoutez pour vérifier. 

 

« Simone Biles est une championne internationale 

de gymnastique.   

Elle est la gymnaste la plus médaillée de l’histoire.  

À seulement 24 ans, Biles est devenue une 

légende olympique à côté du sprinteur jamaïcain 

Usain Bolt et le nageur américain Michael Phelps.  

On l’appelle « la puce » en raison de sa petite 

taille. Elle mesure 1,42 mètre et elle est la plus 

petite athlète à participer aux  jeux olympiques 

de Rio de Janeiro. » 

 

Audio 15 / page 56 
Exercice 3 : Écoutez la description et numérotez  les 

images. 

 

1) Omar est drôle. Il nous fait toujours rire. Il a la 

peau foncée et il a une barbe. 

2) Anita est brune, elle a les cheveux longs et 

raides. Elle est un peu timide. 

3) Pierre a les cheveux bruns et bouclés. Il a une 

barbe. Il est très stressé. 

4) Solène est blonde et mince. Elle est sportive. 

5) Clara est calme. Elle est blonde et a les 

cheveux courts. 

6) Laura est brune. Elle a les cheveux mi-longs. Elle 

est sérieuse et travaille tout le temps. 

 

Audio 16 / page 59 
Exercice 10 : Présent ou impératif ? Écoutez et cochez. 

 

1) Tu fais du tennis 2 fois par semaine. 

2) Écoute le professeur ! 

3) Tu as l’air malade. Va chez le docteur ! 

4) Vous mangez souvent des fruits. 

5) Tu lis d’abord la consigne avant de faire 

l’exercice. 

6) Cochez la bonne réponse ! 

1) santé 

2) moustache 

3) genou 

4) chanter 

5) chirurgien 

6) psychiatre 

7) gorge 

8) charmant 

9) sportif 

10) jeune 

1) genou 

2) chou 

3) jouer 

4) champs 

5) agité 

6) machine 

7) magique 

8)  jambe 

9) gélule 

10) grippe 


